
Ekerum 18 Carat

Säkra din plats genom anmälan till

niklas.lindstrom@ekerum.com

Sista anmälan 10/4

Ange Namn, golfid, mailadress och mobilnummer

För mer infomation: www.ekerum.com/golf/grupptraning

Är du en av våra 18 oslipade diamanter som vill delta i det helt 
nya träningsupplägget, Ekerum 18 Carat!

Du får

● Screening, intervju och mål för säsongen under första 
veckan.

● 17 träningar i liten grupp (max 4 deltagare / pass)

● Kontinuerlig träning med tränare varje vecka

● 30 polletter till rangen

● Upptaktsmöte 15 april kl 18.00 på Ekerum

Pris
 Medlem i Ekerum GK            Ej medlem i Ekerum GK

3995:-       4495:-

Hur fungerar det?

VI är övertygade om att kontinuerlig träning är ett framgångsrecept till bättre golfspel. Låt oss 
guida dig genom spelets alla delar och ge dig instruktioner i hur, vad och varför du ska träna på 
ett visst sätt. Bli en av våra 18 oslipade diamanter och se vad kontinuerlig träning kan göra för 
dig och ditt golfspel! 

Du kan ha max 1 bokning i veckan och du kan boka olika tider från vecka till vecka. Anmälan till 
kommande vecka öppnar måndagen veckan innan. Det kommer vara alternerat mellan valfria 
och förutbestämda pass. Anmälan görs via vår bokningsmodul Timecenter, som finns på 
hemsidan. Exempel på veckoschema vid 18 deltagare ser du längre ned på sidan.

Exempel på Veckoschema
Ekerum 18 Carat innefattar veckorna 17-26 & 34-40

Dag Tid Tema

Tisdag 17.00 -18.00 Puttning

Onsdag 10.00 -11.00 Valfritt

11.15 -12.15 Driver

Torsdag 18.15 -19.15 Valfritt

Helgpass XX.XX - XX.XX Valfritt

De valfria passen föranmäler du i anmälan vad du vill träna på. Då 

får du minst 15 min egen tid med tränare i det området du önskar! 

mailto:niklas.lindstrom@ekerum.com

