
  

 

  

  

     

  

  
  

 
     

  

Vecka 30     
Måndag 

 Pulled pork, friterad potatis, morotstzatziki, grillad melonsallad                                      
 Falafel, ris, vitlökdressing, syrad lök, persilja                                          

Tisdag 
   Oxbringa, rotmos, pepparrotscrerme, senap, friterad lök                           

       Palak paneer, basmatiris, mango chutneyyoghurt, naan bröd       
                                               

 Onsdag 
Pannbiff, stekt potatis, rödvinssås, stekt lök, örtsmör                                                           

                                                   Fisk & skaldjursoppa, aioli, krutonger, västerbottenost                                                              
 

Torsdag 
                                                       Fläskytterfilé, råstekt potatis, rödvinssås, vitlökssmör        
                                                    Tonfisklasagne, dillpesto, tomat, oliv, rökta skaldjurssallad                                               

                                                                                 Fredag 

                                                Grillat kycklingbröst, potatissallad, balsamicosås, grillad majs        
                              Feta ostbakade grönsaker, couscoussallad, Tzatziki, krutonger                                                            
                                                  

Lördag 
 Bouef Bourgogne, ört rostad potatis, rosmarincreme,                                                                                              

                                                  Havets wallenbergare, potatispuré, ärtor, skaldjurscreme , citron                                                     
                                                                         

Söndag 
Corn flakes kyckling, pommes frites, dippsåser, syrade grönsaker            

Lax, kokt potatis, gräslökshollandaisesås, , citron, broccoli                                                                                                     
                                               
 
                           Serveras alltid med Ölands bästa salladsbuffé, bröd, kaffe & fika               
                   
     

 
 

 


